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RUKOUS 

 

 

Kiitos Isä tästä hetkestä, 

elämästä, 

matkan pituisesta. 

Matkasta täältä alhaalta, 

ihmisen tyhjyydestä, 

ylös Jeesus lähelle sinua. 

Ihan kiinni sinuun. 

 

Ota käsivarsillesi meidät 

kaikki särkyneet, 

kaikki yksinäiset ja uupuneet. 

Onnistuneet ja epäonnistuneet. 

Anna meidän pimeyteemme 

loistaa sinun valosi. 

Jeesus, 

vain pisara sinun rakkauttasi 

ja kasvomme säteilevät 

Sinun tuntemustasi. 

 

Armahda meitä. Aamen. 

 

© Auli Happonen 

 

Evankeliumiteksti: 5. sunnuntai pääsiäisestä, Rukoussunnuntai, Rogate 
(anokaa, rukoilkaa), Sydämen puhetta Jumalan kanssa 

(Toinen vuosikerta): Matt. 6: 5-13 (1938 käännös) 

 

Jeesus opetti ja sanoi: ” Ja kun rukoilette, älkää olko niinkuin ulkokullatut; sillä he mielellään seisovat ja 
rukoilevat synagoogissa ja katujen kulmissa, että ihmiset heidät näkisivät. Totisesti minä sanon teille: he 

 



 ovat saaneet palkkansa. Vaan sinä, kun rukoilet, mene kammioosi ja sulje ovesi ja rukoile Isääsi, joka on 
salassa; ja sinun Isäsi, joka salassa näkee, maksaa sinulle. Ja kun rukoilette, niin älkää tyhjiä hokeko 
niinkuin pakanat, jotka luulevat, että heitä heidän monisanaisuutensa tähden kuullaan. Älkää siis olko 
heidän kaltaisiaan; sillä teidän Isänne kyllä tietää, mitä te tarvitsette, ennenkuin häneltä anottekaan. 
Rukoilkaa siis te näin: Isä meidän, joka olet taivaissa! Pyhitetty olkoon sinun nimesi; tulkoon sinun 
valtakuntasi; tapahtukoon sinun tahtosi myös maan päällä niinkuin taivaassa; anna meille tänä päivänä 
meidän jokapäiväinen leipämme; ja anna meille meidän velkamme anteeksi, niinkuin mekin annamme 
anteeksi meidän velallisillemme; äläkä saata meitä kiusaukseen; vaan päästä meidät pahasta, [sillä sinun 
on valtakunta ja voima ja kunnia iankaikkisesti. Amen.]" 

 

Rukous on meidän kristittyjen, meidän uskovien tärkein vaikuttamiskeino. Siksi se onkin tiedemaailmalle 

hullutus, aivan kuten puhe rististäkin.  

Jumala näkee sydämeen. Jumala haluaa meidät kokonaan, ei vain muotomenoja. Siksi Jeesus ennen 

Isämeidän rukouksen opettamista varoittaa ulkokultaisuudesta. Ulkokultaisuus on ihmisiä varten, ja silloin 

Jumala jää usein sivuosaan. Toisaalta saatamme olla myös ikään kuin itsellemme ulkokultaisia ja 

tekopyhiä: rukoilemme uhrimenona Jumalalle. Jeesus luokitteli jopa sapatin tarkan noudattamisen 

uhrimenoksi, kun fariseukset näkivät Hänen ja Hänen opetuslastensa katkovan tähkäpäitä (Matt. 12:7): 

Mutta jos tietäisitte, mitä tämä on: 'Laupeutta minä tahdon enkä uhria', niin te ette tuomitsisi syyttömiä. 

Kun rukoilemme, ei siis tehdä sitä uhrimenona vaan rakkaudesta Jumalaan, rakkaudesta itseemme ja 

rakkaudesta lähimmäisiimme. 

Toinen asia, mistä Jeesus varoittaa, on monisanaisuus. Oikeastaan Jeesus käyttää ilmaisua ”älkää 

lörpötelkö”. Jeesus on lörpöttelyä vastaan myös myöhemmin Matteuksen evankeliumissa (12:36–37): 

”Mutta minä sanon teille: jokaisesta turhasta sanasta, minkä ihmiset puhuvat, pitää heidän tekemän tili 

tuomiopäivänä. Sillä sanoistasi sinut julistetaan vanhurskaaksi, ja sanoistasi sinut tuomitaan syylliseksi.” 

Palaamme tässä siihen, että Jumala näkee sydämeen. Ihmisen sanoista seuraa tuomiopäivänä julistus 

vanhurskaaksi eli Jumalalle kelpaavaksi, tai syylliseksi eli Jumalalle kelpaamattomaksi. Jaakobin kirjeessä 

(5:16) on kirjoitettu: Tunnustakaa siis toisillenne syntinne ja rukoilkaa toistenne puolesta, että te 

parantuisitte; vanhurskaan rukous voi paljon, kun se on harras. Jos vanhurskas ei käytä turhia sanoja, tästä 

voitaisiin vetää johtopäätös, että lyhytsanainen ja harras rukous voi paljon. Ei Jumala silti varmaan 

pahastu, jos joskus sorrumme korulauseisiin. Ja runsassanainen ylistys on varmasti Hänelle mieleen, ehkä 

ikään kuin kiitosrukouksen hengessä. 

Tekstissä Jeesus kehottaa menemään kammioon ja sulkemaan ovet, mutta se ei tee tyhjäksi Hänen 

lupaustaan koskien sopimusrukousta (Matt 18:19–20): ”Vielä minä sanon teille: jos kaksi teistä maan 

päällä keskenään sopii mistä asiasta tahansa, että he sitä anovat, niin he saavat sen minun Isältäni, joka on 

taivaissa. Sillä missä kaksi tahi kolme on kokoontunut minun nimeeni, siinä minä olen heidän 

keskellänsä.” Tässä käytetään alkutekstissä verbiä aoristimuodossa, joka ilmaisee jatkuvaa tekemistä. 

Jatkuva rukous taas vaatii lisää sanoja, joita juuri äsken totesimme olevan hyvä välttää. Sitä paitsi Jeesus 

kehottaa anomaan sinnikkäästi vertauksessaan Luukkaan evankeliumissa (11:8): ”minä sanon teille: 

vaikka hän ei nousekaan antamaan hänelle sentähden, että hän on hänen ystävänsä, nousee hän kuitenkin 

sentähden, että toinen ei hellitä, ja antaa hänelle niin paljon, kuin hän tarvitsee.” Mikä näistä siis pitää 

paikkansa? Onko Raamattu ristiriidassa itsensä kanssa? Ei ole pääsemme kyllä eteenpäin, kun katsomme 

vain asiaa myönteisessä valossa, kuten Jeesus sanoo (Luuk 11:34–36): ”Sinun silmäsi on ruumiin lamppu. 

Kun silmäsi on terve, on koko sinun ruumiisi valaistu, mutta kun se on viallinen, on myös sinun ruumiisi 

pimeä. Katso siis, ettei valo, joka sinussa on, ole pimeyttä. Jos siis koko sinun ruumiisi on valoisa eikä 

miltään osaltaan pimeä, on se oleva kokonaan valoisa, niinkuin lampun valaistessa sinua kirkkaalla 

loisteellaan.” Nyt siis toteamme lampun valaistessa meitä, että Jeesus antoi näin monta ohjetta, koska 

rukous kuuluu kokonaisvaltaisesti elämään. Ja jos elämme Jumalalle ja Jeesuksen pelastamina, eivät laki 

ja säännöt sido meitä rukouksessakaan. Vapauteen Kristus meidät vapautti, ihanaan vapauteen olla 

tekemättä syntiä!  

Rukousta voimme käyttää synnin torjumiseen elämästämme. Rukous auttaa aina. Toisaalta pelkkä rukous 

ei pelasta, kuten ei muukaan uskonnollisuus. Meille valmistetulle ihanalle kaidalle tielle iankaikkiseen  

 



elämään taivaassa meidät pelastaa ainoastaan sydämen usko Jeesukseen. On hyvä osata Isämeidän rukous 

ulkoa, sillä siinä tulee kerrattua paljon perusasioita. Ja Herran siunauksella voimme siunata esimerkiksi 

läheisiämme. Lapsille iltarukouksen rukoileminen antaa turvallisuuden tunnetta. Näin rukous toimii 

parhaaksemme, kun vain torjumme sen muuttumisen tyhjän hokemiseksi.  

Jos sinä rakas ystävä olet sitä mieltä että rukoilet aina tarvittaessa, ja Jumala kuulee jos kuulee, niin 

kuuntele nyt. Jos et tiedä Jeesuksen ratkaisevasta roolista elämäsi ja iankaikkisen elämäsi suhteen, ota nyt 

vastaan tämä sanoma: Jeesus tuli maailmaan ja kuoli ristillä sinunkin syntiesi sovittamiseksi. Sanonta 

”kukin tulee uskollaan autuaaksi” on sielunvihollisen valhetta. Usko Jumalaan ei riitä. Olet vapaa pahan 

vallasta, koska Jeesus antoi elämänsä ristillä sinunkin puolestasi. Jeesus nousi kuolleista ja nousi 

taivaaseen Isän Kaikkivaltiaan Jumalan oikealle puolelle. Jeesus elää tänään ja haluaa pelastaa sinut 

iankaikkiseen elämään. Hän kutsuu sinua. Rukoile seuraava rukous perässäni lause lauseelta ja saat lähteä 

seuraamaan Jeesusta. 

Rukoillaan. Kiitos Jeesus että minä joka en Sinua aikaisemmin tuntenut saan nyt ottaa Sinut sydämeeni. 

Kiitos Jeesus että annat kaikki syntini anteeksi juuri nyt koska sovitit ne ristillä. Kiitos Jeesus että olen 

tästä lähtien pelastettu Jumalan lapsi. Jeesus, johda elämääni tästä lähtien. Jumala auta minua pysymään 

nyt valitsemallani tiellä. Jeesus juutalaisen nimessä aamen. 

 

Laulu: Suo puhallus helluntaituulen (Auli/Jari) 
 

 

 

  
Tukesi sanan ja runon tuoksua työlle. Käytä alla olevaa tilisiirtoa. 
 

 
 
Kiitos lahjastasi t. evankelista-aviopari Auli Happonen ja Jaakob. 

Lisätietoa palvelutyömme sivuilta www.sananjarunontuoksua.fi. 

 

 

 

 

 
Yhdistyksen talous 
pohjautuu 
vapaaehtoiseen 
antamiseen. Voit 
halutessasi tukea 
tätä Jumalan 
valtakunnan työtä 
alla olevalla 
tilillepanokortilla. 
Pienikin tuki on 

tervetullutta. Ole 
siunattu 
antaessasi ja anna 
iloiten kun annat! 
 
 



 

Saajan 

tilinumero 

 
440520-275080 

 

TILISIIRTO 

 

 

 

Vain kotimaan 

maksuliikenteessä 

 

 

Saaja  
Aabrahamin pyhät lapset ry 
 

Viitenumerot: 

Yleinen tuki 

Jäsenmaksu 

 

107 

26 

Viesti: 

Maksaja  

 

 

 

 

Evankeliointi 

Matkat 

TV-työ 

Lähetystyö 

CD’t, kirjat 

39 

42 

55 

84 

97 

 

 

Allekirjoitus 
 

 

 

Viite 

 

  

 

Tililtä nro 
  

Eräpäivä 

 

  

Euro 

 

 
  
 


