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- Uimakoulu
KOPUTAN UNIISI

Kasvoillani helmeilee himmennys,
kun katsot minuun.
Sind arvoituksellinen avaruus.

Riemua ja tuskaa olet minulle,
niin kuin koko eldma.

Haavetta ja harhaa.
Léasniolollasi sytytit valon,
jonka syliin haluaisin heittidytya.
Saada takaisin kaikki ne vuodet,
joita en ole saanut eldi.

Mutta lidheltd vain katselen
kuinka meren pehmeiit aallot
keinuttavat vakaata

ja varovaista purttasi,

jossa ylldtyksille ei ole tilaa.

-Koputan uniisi.
© Auli

Evankeliumiteksti: 19. sunnuntai Helluntaista, Rakkauden kaksoiskasky
(Ensimmainen vuosikerta): Matt. 22: 34-40 (1938 kdannos)

Mutta kun fariseukset kuulivat, ettd hdn oli tukkinut saddukeuksilta suun, kokoontuivat he yhteen; ja
erds heistd, joka oli lainoppinut, kysyi hineltd kiusaten: "Opettaja, mikd on suurin kdsky laissa?" Niin
Jeesus sanoi hiinelle: ""Rakasta Herraa, sinun Jumalaasi, kaikesta syddmestdsi ja kaikesta sielustasi ja
kaikesta mielestdsi'. Tamd on suurin ja ensimmdinen kdsky. Toinen, tdmdn vertainen, on: 'Rakasta
lahimmdiistdsi niinkuin itsedisi'. Ndissd kahdessa kédskyssd riippuu kaikki laki ja profeetat.”

Jaakob: Kiitos, Auli-rakas. Tdmi kertomus rakkauden kaksoiskéskysti, sehin on myds Markuksen
evakeliumissa 12. luvussa ja sitten sielld Luukkaan kymmenennessi luvussa ennen kertomusta
laupiaasta samarialaisesta. Eli tdssd on todella tirkedstd asiasta kyse. Téssd, juuri ennen titd, Jeesus oli
laittanut saddukeuksille jauhot suuhun, kun he olivat esittineet kysymyksen tistd seitsemistd kuolleesta
veljestd ja heidin vaimostaan. Mutta nyt sitten fariseukset ottivat Jeesuksen kiusaamisvuoron, tissi
ndin.

Auli: Niin, aivan. Ja timi on upeaa, miten Jeesus vastasi. Mini haluaisin jotenkin kisitelld vihin tdssa
hetkessi, ihan pintapuoliin, kun ei ehdikdin enempié, niin mitd on oikeasti kiytdnndssd Jumalan



rakastaminen yli kaiken ja mitéd on rakastaa lihimmaéisti niinkuin itsedén? Jumalan rakastaminen
mielesténi on siti, ettd tahdon pysyéd Jumalan tahdossa, kysyéd Héneltd eldaméini suuntaa ja eldéd Jeesuksen
esimerkin mukaisesti ja haluta oppia tuntemaan Hénti yhd paremmin ja 1ihemmin. Ja sitten tietenkin
rukous ja Raamatun luku on sitd, ettd haluan viettdd aikaa Jumalan kanssa ja my9skin tahtoa muuttua
Jumalan mielen mukaiseksi ja antaa ajankédyttoni myods Hénelle. Taémi on hektistd aikaa, missd me
eldmme, ettd meiddan aikamme my6s voisi olla Herran Jeesuksen, ettd missd meidin tulee olla
milloinkin. Eli ihan lyhyesti sanottuna Jumalan rakastaminen minun mielesti on Herralle antautumista
kaikkinensa.

Jaakob: Kylld, nimenomaan. Mutta ndmai fariseukset, jotka Jeesuksen aikana on téssd nédin, niin heille
tdmi Jumalan rakastaminen lihti laista elikd Toorasta, ja ihan samalla lailla kuin l&himmaéisen
rakastaminenkin, ettd sehiin on kiskyistd ensimmiinen, ettd “rakasta Herraa sinun Jumalaasi, joka on
yksi, yli kaiken, kaikesta sielustasi, syddmeltisi ja mielestési. Sielld esimerkiksi viides Mooseksen kirja
kuusi viidessd. Sitten tdimi 1ihimmaiisen rakastaminen on my®oskin, oli heille laista tuttua, esimerkiksi
kolmas Mooseksen kirja 19:18:ssa se on mainittuna sielld. Mutta koska Jeesus vapautti meidit laista ja
Jeesuksen lahjavanhurskaus, eli timé Jumalalle kelpaaminen, tulee meille silloin, kun otamme
Jeesuksen sydimeemme, lihdetiin Jeesusta seuraamaan. Paavalikin kirjoittaa tistd vanhurskaudesta
Roomalaiskirje 3:21, luen sihkoraamatusta: Mutta nyt Jumalan vanhurskaus, josta laki ja profeetat
todistavat, on ilmoitettu ilman lakia. Elikd se nimenomaan ldhtee téllaisista syddmen asioista, joita sind
luettelit.

Auli: Kyll4, sieltd se ldhtee. Ja sitten on erittdin kiinnostavaa — haluatko sini tistd Jumalan
rakastamisesta vield sanoa jotakin? Tdmaé rakasta lihimmaistidsi niinkuin itseési, niin on aika vaikea
rakastaa ldhimmaisti, jos ei rakasta ensin itsedin, ymmérrd omaa arvoaan. Olen miettinyt tillaisia
kohtia, ettd mitéd on sitten kiytdnnossé itsensd rakastaminen, ettd sen kautta kykenisi myods nikemiin
toisen ihmisen. Olen laittanut tihin, ettd “olisin itselleni anteeksiantavainen ja armollinen, tahdon
parantua sieluni vammoista ja tyOstdd niitd Herran kanssa. Ja osaan my®ds laittaa terveet rajat, ettei
esimerkiksi joku kdytd hyvéksi erialisissa asioissa minua, ja iloitsisin Jumalan antamista lahjoista ja
ottaisin ne kéyttoon. Ja hoitaisin myds fyysistid kehoani hyvin, antaisin itselleni aikaa lepoon ja
opettelisin sanomaan my0s “ei” ilman huonoa omaatuntoa.” Mini néitd mietin, ja jos mind néin
kiyttidydyn itsedni kohtaan, varmaan on paljon muitakin asioita vield, joita ei tissd luettelossa ollut, niin
alkaisin nikemidn myos toisen ihmisen samalla tavalla — eli olla toiselle ldhimmd&iselle myos laupias ja
kohdella hinté kuten kohtelen itseédni, oikein ja hyvin. Nédin mini jotenkin méérittelisin, ettd rakasta
lahimmaistd niinkuin itseisi.

Jaakob: Joo, siini on tosi syvé pohja kylli, ettd tiytyy rakastaa mydskin itsednsé, jotta voisi sitten
rakastaa ldhimmaistéién. Itsenséd rakastamisessa on sekin hyvi puoli, etti sitd harvoin kukaan teeskentee.
Se on sellainen sisdinen prosessi, ettd sen oppii ja pddsee eroon niistéd sidoksista, joita meihin kaikkiin
on istutettu elimin varrella, ja niithin pettymyksiin, ja kaikenlaiseen huonoon kokemukseen, miki sitoo
meidén sieluamme, ettd niihin tulee Jumalan anteeksiantamus ja tosiaan myds ettd mekin pystytdéin
antamaan anteeksi Jumalalle, ettd Hiin on sallinut sellaisia asioita meille. Ja sitten tulee myoskin se
rohkeus uudestaan olla oma itsensd, ei tarvitse enid olla niitd kuoria ympérill4, ei tarvia endi esittdd
rooleja lisdd, edes kameran edessi, ei tarvitse olla jotain muuta mit4 on, voi heittdytyi seikkailuihin
taysilld jdlleen, koska ne pettymykset, mitkd on aikaisemmin tulleet jossain, kun on seikkailu
epdonnistunut, ne on sitten taakse jadnyttd elaiméi, ettd on niinkuin tilleen itselleen ja muille
armollinen, rakastaa itsednsé.

Auli: Ja sitten siitd poistuu se syyllisyys. On hirvei taakka, ettd meidin tulisi rakastaa meidin
lahimmadisi4, niin poistuu syyllisyys siitd rakastamisesta, kun tuntee itsensd, tyostid niitd asioita ja
rakastaa ensin itsediin, on tasapainossa itsensi kanssa, niin ymmértid, miti se toisen rakastaminen on.

Jaakob: Kylld. Mutta sitd Iihimmaéisen rakastamista, jos sitd rupeaa tekeméédn uhritekona ja
teeskentelemiiin, niin se ei pitemmén péille kylld onnistu. Ehké vihén aikaa, mutta voisi verrata vihin
sithen, ettd teeskentee osaavansa uida. Menee ja hyppéd syviin altaaseen taikka menee syviin vesiin ja
teeskentelee, ettd osaisi uida, niin kylld se ehkd vihén aikaa onnistuu, etté joo, kylld timé — no, jotkut
ovat yrittdneet veden péailla kdvelemistikin — mutta uimataidottomana se uimisen yrittiminen on ihan
samanlaista, ettd sitten se paljastuu, ettd ei se osaa uida, koska Sanassa sanotaa (Roomalaiskirje 5:5),
ettd se agape-rakkaus tulee Pyhilta Hengeltd. Meidin tulee sitd ldhimmaéisrakkautta, agape-rakkautta,



Jumalallista rakkautta, rukoilla, ettd Pyhd Henki sitd meille antaisi, olla avoimia astioita, niinkuin
monessa muussakin asiassa. Herra, me olemme epitidydellisid, mutta kuitenkin avoimia astioita, taytd
ylitsevuotavaksi tima saviastia. Se Roomalaiskirje 5:5, sielld on kirjoitettu, ettd mutta toivo ei saata
hipedin; silld Jumalan rakkaus on vuodatettu meidédn syddmiimme Pyhédn Hengen kautta, joka on meille
annettu. Ja Pyhd Henki on meille Jeesukseen uskoville, ja on my6skin tissd Idhimméiisenrakkaudessa
etu, ettd se tulee Jumalalta.

Auli: Hian on Neuvonantaja, Hin auttaa meitd meiddn heikkouksissamme. Sekin Sanassa sanotaan.
Mutta todellakin sisdinen hyvinvointi, Herran kanssa, niin se tekee paljon helpommaksi myos
lahimmaisen huomaamisen, rakastamisen.

Jaakob: Kyll4, ja sitten, jos Herra suo ja on aikaa kulunut eheytymiseen ja muuhun tillaiseen, niin voi
jopa péésti siihen, ettd pitdd muita parempana kuin itsedédn, niinkuin Paavali kirjoittaa
Filippildiskirjeessi, sielld toisessa luvussa. Mini sen vield luen ennen loppurukousta: Jos siis on jotakin
kehoitusta Kristuksessa, jos jotakin rakkauden lohdutusta, jos jotakin Hengen yhteytti, jos jotakin
syddmellisyyttd ja laupeutta, niin tehkdd minun iloni taydelliseksi siten, ettd olette samaa mieltd, ettd
teilld on sama rakkaus, ettil olette sopuisat ja yksimieliset ettekd tee mitddn itsekkyydestd tai turhan
kunnian pyynndsti, vaan ettd ndyryydessi piditte toista parempana kuin itsednne ja ettd katsotte kukin,
ette vain omaanne, vaan toistenkin parasta. Sitten rukoillaan.

Jaakob: Sini, joka et tuntenut Jeesusta, niin rukoile meidin kanssamme.

Jaakob: Kiitos, Herra, ettéd katsoin titid ohjelmaa ja kuulin Jeesuksesta ja Hinen rakkaudestaan. Lihden
seuraamaan Jeesusta sellaisena kuin olen. Kiitos, ettd saan kaikki syntini ja rikkomukseni anteeksi juuri
nyt. Haluan seurata Sinua, Jeesus, eldméni loppuun asti, Taivaan Paratiisiin asti, ja annan kaiken, mita
minulla on, Sinulle. Auta, Herra, minua télld nyt valitsemallani tielld, ja anna, Pyhd Henki, minulle
rakkautta syddmeeni, jotta voin my0s lihimméisilleni kertoa ja heille kertoa uskostani. Jeesus
juutalaisen nimesséd aamen.

KAURIIN SILMIN KATSOT

Sinun silmasi kuin metsian
kauriilla.

Uteliaat,

lempeit

ja tdynnd villid vapautta.

Yllittden saavut

tai hiivit varkain luokseni,
arkojen unelmieni hohtavaan
helmeen.

Ojennan kiteni haavoittuvin,
haurain mielin.

En sdikéyttidkseni,

en sitoakseni,

vaan tunteakseni sinut edes
pienen hetken ldhelléni.
Kuullakseni syddmesi ddnen
runoissani.

-Uskaltaakseni elid,

tuntea,
rakastaa

© Auli



Tukesi sanan ja runon tuoksua tyolle. Kayta alla olevaa tilisiirtoa. Yhdistyksen

talous
pohjautuu
vapaaehtoiseen
antamiseen.
Voit tukea tata
Jumalan
valtakunnan
tyota alla
olevalla tilille-
panokortilla.
Pienikin tuki
on todella
tervetullutta.
Jos voit tukea
joka kuukausi,
aina parempi.
Ole siunattu
antaessasi ja
anna iloiten

kun annat!
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